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«Fornavn» «Etternavn»
Snøhuletur 2009
21.-22. mars arrangeres det vintertur til Lifjell.  Det er frammøte på parkeringsplassen ved Jønnbu senest lørdag kl. 10.00.  Det blir weaseltransport for utstyret innover fjellet til et passende område som er tatt ut av fjellvante folk på forhånd.  Vi arbeider med flere aktuelle områder og vil bestemme området i forhold til deltakerantall og værutsikter.

Det blir anledning til å grave og overnatte i snøhule eller overnatting i lavvu. 

Ut fra retningslinjene for sikkerhet i friluftsliv, skal alle som er under 18 år har foreldrenes underskrift på at de har lov til å delta på en slik vintertur. Alle som skal overnatte i snøhule må ha egen underskrift for det, i tillegg. Alternativ overnatting er lavvu/telt.

Speidere i 5. – 7. klasse må ha med en voksen per 2 speidere. Denne personen må hjelpe til å grave og overnatte i hule/lavvu sammen med speiderne og har ansvar for dem under hele turen. Vi oppfordrer foreldre/foresatte til å samarbeide om dette. Ingen speider i 5.-7. klasse kan melde seg på uten at det er avklart hvilken voksenperson som har ansvaret for vedkommende. Dette er en fin anledning for foreldre/foresatte til selv å bli litt kjent med vinterfjellet i trygge omgivelser, og tilbringe en natt i naturens praktvilla – snøhulen!

Det kan bli isfiske og aking hvis forholdene tillater det, og uansett blir det flott nedkjøring på ski på søndag.  Blir været godt, kan vi kanskje også få med oss en skitur innover fjellet før vi drar hjem. Scouts Own hører med, samt undervisning om snø, skred og selvfølgelig ferdsel i vinterfjellet!

Alle må ta med seg ferdigsmurt niste til hele lørdag og tørrmat/drikke til søndag. Vann finner vi på stedet (kanskje også auren i det). Til varm mat lørdag kveld forslår vi at hver har med seg for eksempel nudler, gryterett, Real Turmat (frysetørret middag – tilsett kun varmt vann – fås for ca 50,- i sportsbutikk), en ferdigstekt kotelett, karbonade/kjøttkake, potetmos (den med melk i!), eller annet. Den varme maten spises lørdag kveld i hulene og gir varme og energi til nattesøvnen.

Prisen avhenger noe av antall deltakere, men vil neppe overstige kr. 200,- 

Vinterfjellet kan være lunefullt, og det er derfor svært viktig at du er kledd for fjellet, dvs. Vindtette, godt impregnerte klær ytterst, ull innerst, se forøvrig vedlagte pakkliste.

Sovepose (er soveposen tynn, kan det være lurt å ta med to soveposer som kan tres inni hverandre, TEPPEPOSE DUGER IKKE!), tykt underlag (min. 15 mm celleplast, eller gjerne reinskinn – husk at mange av de oppblåsbare ikke er brukbare på kald snø), og spade.  Under graving av snøhule er det lurt å bruke regnjakke/bukse. Troppsledere har ansvar for troppens fellesutstyr og at patruljene har sitt fellesutstyr (kokeutstyr, førstehjelp m.v.)

Retur til Jønnbu ca. kl. 15.00 på søndag.

Har du spørsmål, ta kontakt med en av lederne

Påmeldingsslippen leveres til leder senest på møtet tirsdag 17. mars
Påmelding til Telemark krets sin vintertur på Lifjell 21–22mars 2009
Navn:   «Fornavn» «Etternavn»                   
Fødselsdato:  «Født»
Tur OK: _____________________________________________________(foreldres underskrift)

Snøhule OK: _________________________________________________(foreldres underskrift)

Jeg er «alder» år og det er _____________________________________ som skal ansvar for meg
Påmelding voksen deltaker (navn): __________________________________________________
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