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Snøhuletur på Lifjell

3.-4.. mars arrangerer kretsen vintertur til Lifjell.  Det er frammøte på parkeringsplassen ved Jønnbu kl. 10.00.  Det blir weaseltransport for utstyret innover fjellet til et passende område som er tatt ut av fjellvante folk på forhånd.  Vi arbeider med flere aktuelle områder og vil bestemme området i forhold til deltakerantall og værutsikter.

Det blir anledning til å grave og overnatte i snøhule, bygge og overnatting i igloo, eller overnatting i lavvu. Leder har ansvar for overnattingsalternativ for egen gruppe. Ved stor påmelding vil flere grupper kunne måtte stille med varmetelt/lavvu.

Ut fra retningslinjene for sikkerhet i friluftsliv, skal alle som er under 18 år har foreldrenes underskrift på at de har lov til å delta på en slik vintertur. Alle som skal overnatte i snøhule må ha egen underskrift for det, i tillegg. Veiledende aldergrense for vintertur på høyfjellet er 13 år. Det er imidlertid den lokale leder som må vurdere om hver enkelt speider er skikket og om lederen kan ta ansvar for deltakerne. Vi viser til heftet om ”Sikkerhet i Friluftsliv”

Det blir isfiske, aking og flott nedkjøring på ski på søndag.  Blir været godt, kan vi kanskje også få med oss en skitur innover fjellet før vi drar hjem. Scouts Own hører med, samt undervisning om snø, skred og selvfølgelig fredsel i vinterfjellet!

Alle må ta med seg ferdigsmurt niste til hele lørdag og tørrmat/drikke til søndag. Vann finner vi på stedet (kanskje også auren i det). Til varm mat lørdag kveld forslår vi at hver har med seg for eksempel nudler, gryterett, Real Turmat (frysetørret middag – tilsett kun varmt vann – fås for ca 50,- i sportsbutikk), en ferdigstekt kotelett, karbonade/kjøttkake, potetmos (den med melk i!), eller annet. Den varme maten spises lørdag kveld i hulene og gir varme og energi til nattesøvnen.

 Prisen avhenger noe av antall deltakere, men vil neppe overstige kr. 200,- I tillegg kommer 40 kr pr bil til P-avgift på Jønnbu.
Vinterfjellet kan være lunefullt, og det er derfor svært viktig at du er kledd for fjellet, dvs. Vindtette, godt impregnerte klær ytterst, ull innerst, se forøvrig vedlagte pakkliste.

Sovepose (er soveposen tynn, kan det være lurt å ta med to soveposer som kan tres inni hverandre. TEPPEPOSE DUGER IKKE!), tykt underlag (min. 15 mm celleplast, eller gjerne reinskinn – husk at mange av de oppblåsbare ikke er brukbare på kald snø), og spade.  Under graving av snøhule og bygging av igloo er det lurt å bruke regnjakke/bukse. Troppsledere har ansvar for troppens fellesutstyr og at patruljene har sitt fellesutstyr (kokeutstyr, førstehjelp m.v.)

Retur til Jønnbu ca. kl. 15.00 på søndag.

Av hensyn til området trenger vi et signal fra gruppene om antall deltakere innen 1. mars. Endelig påmelding er 1. mars. Den må være skriftlig i utfylt vedlagte Excelark. Husk at hver gruppe skal ha en ansvarlig hjemmmeleder som har kopi av gruppens deltakerliste. 

Spørsmål om turen kan rettes til troppsleder i egen tropp, eller til følgende ledere i Bø KM speider som er arrangører av turen: Ole Johan Stokstad 951 11 602/Arne Homme 930 05 745.

Påmeldingsslippen leveres til leder i egen speidergruppe, som melder videre til Bø KM speidere innen 1. mars.

Påmelding til Telemark krets sin vintertur på Lifjell 3. – 4. mars 2007
Navn:   ______________________________________

Gruppe:_____________________________________

Fødselsdato:___________________

Tur OK: _____________________________________________________(foreldres underskrift)

Snøhule OK: _________________________________________________(foreldres underskrift)

Bø KM Speidergruppe
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